
Liebe Leserinnen und Leser, 
 
die Zeitenwende 2012 ist in aller Munde.  
Warum? Und was hat dies mit uns zu tun? 
 
Die Wissenschaft warnt uns vor „unruhigen Zeiten“, Naturkatastrophen, Chaos… 
da ist aber auch die Rede von Evolutionssprung, Zeitalter der Liebe und Neube-
ginn. 
Hier ein kurzer Einblick und Links – fühlen Sie, was für Sie stimmig ist. 
 
Der Mayakalender gilt als der Genauste und sagte globale Erdveränderungen für 
2012 voraus. 
Doch haben die Mayas kein Wort über die Prophezeiung seit 527 Jahren gespro-
chen.  
Don Alejandro Cirillo Perez Oxlay ist Präsident des höchsten Mayarates der Ältes-
ten von Guatemala und vertritt die 440 Stämme des Maya Volkes. Erstmals bri-
cht er sein Schweigen und teilt der Welt mit, dass es neben den möglichen Erd-
veränderungen noch etwas weitaus Wichtigeres zu verstehen gibt; extrem schön 
und positiv.  
Ob es ein menschliches Desaster oder ein menschlicher Segen wird, hängt vom 
Menschen ab.  
Es fordert uns auf die alte Welt der Weisheit mit der modernen Welt des Wissens 
zu verbinden. Dazu müssen wir uns unseres SEINS wieder bewusst(er) werden. 
(interessante weiterführende Informationen hierzu finden Sie unter www.2012fakten.de ) 
 
Am 26. Juni 2010 kam es zu einer außergewöhnlichen planetaren Konstellation. 
Es heißt, dass damit der „Hyperraum/Himmelskreuz“ zur Ausdehnung unseres 
Bewusstseins entstand – ein Teil der Prophezeiungen.  
http://meinthema.com/templates/de/static/wernerneuner/News/Grafiken/KornkreisWiltonWindmill2.pdf 
 
 
Gedanken sind Kräfte und haben die Eigenschaft sich zu verwirklichen! 
 
Wir beginnen diese Voraussagen zu kommerzialisieren und Horrorszenarien zu  
materialisieren. Anstatt uns zu fürchten können wir uns fragen: 
 Haben wir (die moderne Zivilisation) uns in Technologie und Fortschritt verlo-

ren und uns von der Weisheit Alter Welten getrennt? 
 Braucht es wirklich den totalen Zusammenbruch, die aufgezwungene Loslö-

sung von allem, was uns lieb geworden ist, damit wir in das Zeitalter der Lie-
be und des Miteinanders eintreten? 

 Kann nicht durch sofortiges Umdenken ein Zusammenleben kreiert werden, 
das jeden in die Verantwortung stellt, sein Tun zum Wohle aller auszurichten? 

 
Ich lade Sie hiermit ein, sich täglich ein Zeitfenster zu schaffen, um sich Ihrer 
Gedanken und Ihrer Selbst in Stille bewusst zu werden. Reflektieren Sie Ihren 
Tag auf Stress auslösende Gewohnheiten und allem Trennenden. 
  
Wir alle sind aufgerufen uns mit unserer Erde und allem Leben dieser Erde  zu 
verbinden und uns an unsere Liebesfähigkeit zu erinnern … 
damit wir die Verabredung mit unserem Leben nicht versäumen!  
 
In diesem Sinne grüßt Sie herzlich 
 
Gabriele Gärtner & Ihr fem Team  



 fem-Neuigkeiten 
 

Vorträge 2010  

Wir freuen uns, dass die angebotenen Vorträge im ersten Halbjahr 2010 Anklang gefunden haben. 

Ab August 2010 finden neue Vorträge in Hamburg, Bremen, Göttingen und Berlin statt. Es werden 

drei verschiedene Themen angeboten: „Bewusst SEIN“, „Deine Individualität“ sowie „Die Illusion“.  

Eine Beschreibung der Vortragsthemen sowie die Termine finden Sie unter  

http://www.fem-institut.de/vortraege/uebersicht.php  

 

 

Wochenendseminar 2010 

SEMINAR Das Glück finden  

 

Alle Menschen suchen das Glück, doch es scheint schwer zu sein, es zu finden. Obwohl viele Men-

schen intensive Glückserfahrungen haben, scheinen diese zufällige Situationen zu sein. Dieses Se-

minar handelt davon, dass das Glück jederzeit für jeden von uns erreichbar ist.  

Vom 19. – 21. November 2010 findet dieses Seminar in Altenmedingen unter der Leitung von Jo-

chen Bethge und Gabriele Gärtner statt.  

 

Ausführliche Informationen finden Sie unter  

http://www.fem-institut.de/seminare/wochenendseminar-11-2010.php  

 

 

Wochenendseminare 1. Halbjahr 2011 

Bewusst SEIN als Auftrag der Zeit – Dein Körper zeigt dich  

Wir alle sind einzigartig und einmalig – und dies drückt sich deutlich durch unseren Körper aus. 

Indem wir lernen, die Körpersprache ganzheitlich zu interpretieren, erfahren wir, was unser physi-

scher Körper über unseren seelisch-geistigen Zustand aussagt.  

Dieses Wochenendeseminar eröffnet Ihnen, welche Gedanken, Einstellungen und Ideen Ihren Kör-

per formte und , wie Sie sich durch Bewusst SEIN lenken können.  

Termine:                                                                                                                                      

20.-23-01-2011 Schloss Etelsen/ Langwedel           

07.-10.04.2011 Haus Schönenberg Ellwangen           

26.-29.05.2011 KIWI Hotel/ Alt Schwerin 

Weitere Informationen finden Sie unter                                                                      

http://www.fem-institut.de/seminare/wochenendseminare.php  
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Herzlichen Dank für 
  

 für euer Kommen 
 für euer Interesse 
 für alle Gespräche,  
   Impulse & Feedbacks 
 eure Verbundenheit 
   
   für  
   ein  
   miteinander  
 
   von Herz zu Herz 

 


